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Положение о школьной форме обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного 
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1. Общие положения 

1.1. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к одежде и 

внешнему виду обучающихся по образовательным программам начального 

общего, основного общего образования и среднего общего образования МБОУ 

СОШ №19 имени В.П.Стрельникова.  

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с “Конвенцией о правах 

ребенка”, Федеральным законом “Об образовании в Российской Федерации” от 

29 декабря 2012 года №273-ФЗ, СанПиН 2.4.3648-20”, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Минюстом РФ 18 

декабря 2020 г., регистрационный № 61573), Письмом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28 марта 2013 г. № ДЛ-65/08 

“Об установлении требований к одежде обучающихся”, решением 

педагогического совета и решением Управляющего Совета  

 1.3. Настоящие единые требования к одежде и внешнему виду обучающихся 

вводятся с целью: 

 - укрепления дисциплины и порядка, эффективной организации 

образовательного процесса, поддержания учебно-деловой атмосферы, 

необходимой на учебных и внеурочных занятиях в МБОУ СОШ №19 имени 

В.П.Стрельникова  

 - обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

 -соблюдения гигиенических требований и требований по показателям 

химической, биологической, механической и термической безопасности в целях 

защиты жизни и здоровья детей и подростков, а также предупреждения 

действий, вводящих в заблуждение пользователей продукции;  

 - создания условий для воспитания у обучающихся общей культуры и эстетики 

внешнего вида, для соблюдения обучающимися общепринятых норм делового 

стиля одежды;  

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 



- предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками;  

- укрепления общего имиджа МБОУ СОШ №19 имени В.П.Стрельникова, 

формирования школьной идентичности. 

 

 

2. Общие принципы создания внешнего вида 

 

2.1. Аккуратность и опрятность:  

• одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;  

• обувь должна быть чистой;  

• внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны 

быть чистыми и ухоженными, используемые и дезодорирующие средства 

должны иметь легкий и нейтральный запах).  

2.2. Сдержанность:  

• одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств — сдержанность и 

умеренность;  

• основной стандарт одежды для всех — рекомендуется деловой стиль.  

2.3. К деловому стилю одежды не относятся следующие варианты:  

2.3.1. одежды и обуви: 

• спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);  

• джинсы;  

• одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т,п.);  

• пляжная одежда и обувь;  

• одежда бельевого стиля;  

• прозрачные: платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками;  

• декольтированные платья и блузки (открыт У- образный вырез груди, заметно 

нижнее белье и т. п.);  

• вечерние туалеты;  

• платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);  

• слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  

• одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани;  

• сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;  

• спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений);  

• массивная обувь на толстой платформе;  

• вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.);  

• туфли на чрезмерно высоком каблуке.  

2.3.2. волос:  

• экстравагантные стрижки и прически; распущенные волосы;  

• окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки.  



2.3.3. маникюра:  

• маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т. п.);  

• маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы);  

• длина ногтей более 2 см; 

2.3.4. макияжа: 

 макияж ярких цветов и вызывающего вида; 

2.3.4. украшений:  

• массивные серьги, броши кулоны, кольца;  

• пирсинг;  

• аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 

противоправное поведение.  

 

3. Основные  требования к школьной форме. 

3.1. Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную и 

спортивную.  

3.1.1. Повседневная школьная форма предназначается для посещения основных 

занятий в первой половине дня и для посещения внеклассных мероприятий и 

других мероприятий: 

Для учащихся 1-11-х классов:  

Мальчики, юноши – классический костюм (глубоко-синего, темно-синего 

цвета), состоящий из брюк, жилета, пиджака или кардигана,  белая мужская 

рубашка, белая водолазка (в холодное время года), белое поло без рисунка, 

классические темные туфли (допускаются полуспортивные туфли), эмблема, 

отличительный знак класса (если имеется). 

 

Девочки, девушки – юбка, классические брюки, жакет, жилет, сарафан, платье 

(глубоко-синего, темно-синего цвета), белая однотонная  блуза или рубашка, 

белая водолазка (в холодное время года); эмблема школы, отличительный знак 

класса (если имеется), туфли на устойчивом каблуке не выше 5 см. Длина 

платья, юбки, сарафана должна быть не выше 10 см от верхней границы колена. 

 

3.1.2. Парадная школьная форма предназначается для проведения школьных 

праздников и мероприятий, торжественных линеек конференций, собраний, 

экзаменов и других мероприятий: 

Для учащихся 1-11-х классов: 

  

Мальчики, юноши – классический костюм, классические брюки (глубоко- 

синего, темно-синего цвета),  кардиган того же цвета,  белая мужская рубашка, 

классические темные туфли, эмблема, отличительный знак класса (если 

имеется); 

 

Девочки, девушки – юбка, кардиган, жакет  (глубоко-синего, темно-синего 

цвета), белая однотонная  блуза, эмблема школы, отличительный знак класса 



(если имеется), темные туфли на устойчивом каблуке не выше 5 см. Длина 

платья, юбки, сарафана должна быть не выше 10 см от верхней границы колена. 

 

3.1.3. Спортивная школьная форма предназначается для посещения занятий по 

физкультуре и спортивных мероприятий:   

-  футболка  белого цвета с эмблемой школы, спортивное трико (шорты),  

спортивная обувь (для занятий в спортивном зале).  

 

3.1.4. В классах оборонно - спортивного направления (Юнармия) форма 

одежды и обувь выбирается в соответствии с конкретным видам и родам войск 

в соответствии с Общевоинским Уставом вооружённых сил Российской 

Федерации и  по согласованию с законными представителями обучающихся 

этого класса. 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

 

4.1. Обучающиеся имеют право:  

4.1.1.Выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами.  

4.2. Обучающиеся обязаны: 

4.2.1. Носить повседневную школьную форму ежедневно.  

4.2.2. Бережно относиться к форме других учащихся школы.  

4.2.3. Спортивная форма и спортивная обувь в дни уроков физической 

культуры приносится с собой.  

4.2.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники 

надевают парадную форму. В холодное время года приносят с собой сменную 

обувь. 

4.2.5. Подчиняться обоснованным требованиям педагога. 

4.3. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 

4.4. Учащимся запрещено:  

4.5.1. Приходить на учебные занятия без школьной формы.  

4.5.2. Приходить на учебные занятия кроме физической культуры в спортивной 

форме.  

4.5.3. Использовать в качестве повседневной школьной формы одежду и обувь, 

указанные в п.2.3. настоящего Положения. 

 

5. Права и обязанности родителей 

 

5.1. Родители имеют право:  

5.1.1. Обсуждать на родительских комитетах класса, Совете родителей 

вопросы, имеющие отношение к школьной форме, выносить на рассмотрение 

Управляющего Совета предложения в отношении школьной формы. 

5.2. Родители обязаны:  

5.2.1. Обеспечить школьной формой и обувью до начала учебного года.  

5.2.2. Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в 

школу в соответствии с требованиями Положения. 

5.2.3. Следить за состоянием школьной формы своего ребенка. 



 

6. Меры административного воздействия 

 

6.1. Настоящее Положение является локальным актом МБОУ СОШ №19 имени 

В.П.Стрельникова и обязательно для выполнения обучающимися 1-11-х 

классов и их родителями (законными представителями). 

6.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители 

(законные представители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем незамедлительно.  

6.3. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности:  

 вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией МБОУ СОШ №19 имени В.П.Стрельникова; 

 вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на 

заседание Совета профилактики;  

 постановка обучающегося на внутришкольный контроль, за неоднократные 

нарушения данного Положения.  

 

7. Права, обязанности и ответственность классного руководителя 

 

7.1. Классный руководитель имеет право: 

7.1.1. Разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям под 

поспись.  

7.2. Классный руководитель обязан:  

7.2.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися 

своего класса школьной формы перед началом учебных занятий.  

7.2.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о 

факте отсутствия школьной формы у учащегося, приглашать на Совет 

профилактики.  

7.2.3. В течение учебного года проводить разъяснительную работу с 

обучающимися и родителями (законными представителями), нарушающими 

требования Положения.  

7.2.4. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 

инструкции.  

 

8. Заключительные положения. 

 

8.1. В настоящее Положение могут вноситься изменения и дополнения, 

вызванные изменениями законодательства и появлением новых нормативно-

правовых актов. 
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